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Om forelesningen: 

Digital mobbing. Hvem, hvordan, hvorfor – og hva kan voksne gjøre?  

Dette innlegget handler om digital mobbing. Med utgangspunkt i omfattende internasjonal 
og norsk forskning omkring barns bruk av Internett og deres erfaringer med digital mobbing 
diskuteres digital mobbing, hvordan denne er forskjellig fra tradisjonell mobbing og hvem 
som er mobbere og mobbeofre. Basert på denne kunnskapen gis konkrete råd om hvordan 
de voksne, både lærere, foreldre og andre, kan hjelpe barn som blir mobbet – og barn som 
mobber selv. Hvordan kan voksne være en ressurs og ikke en del av problemet? 
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